SKIS A 2

2 équipes de 2 joueurs / a partir de 5 ans

COMPOSITION DU JEU:
2 paires de skis a 2 places

Le but du jeu : maitriser la coordination de ses pas avec ceux de son
équipier et étre I'’équipe qui arrivera la premiére au
bout du parcours impose.

REGLE DU JEU:

Un parcours est défini (en extérieur ou en intérieur).
Exemple : > aller au fond du jardin et revenir.

> faire le tour de la salle en passant derriére les 4 chaises.
Chaque équipe chausse sa paire de skis.
Un temps d’essai de synchronisation des pas sera peut-étre
nécessaire avant de donner le top départ.
On peut imaginer des course chronométrées, et méme des courses
de relais....

A.V.E.C’L. : Association de Volontés d’Echanges de Cultures et de Loisirs (loi 1901)



